AU PLUS NOIR DE LA NUIT

Theéatre de la Tempéte - Vincennes

Nelson-Rafaell Madel

Exils féeconds

Nelson-Rafaell Madel est danseur,

comédien, metteur en scéne. Un artiste complet qui vit

et se bat pour le théatre. Il aime les spectacles qui
frolent 'exagération, les personnages qui vrillent en
un sursaut pour saisir notre attention, il aime Joél
Pommerat, Marie-José Malis, Clément Poirée. Cest

Théatral magazine : Pourquoi
avoir eu l'intuition de faire une
piéce de ce roman ?
Nelson-Rafaell Madel : C'est un
Instinct physique. En lisant le
roman d' André Brink, jaivu de la
lumiére, des corps qui se rencon-
trent et se défont, et il y a vral-
ment des scénes dialoguées tres
ciselées. Le rapport au théatre
de Brink est trés clair.

Le titre est inquiétant. Pour-
quol ?

Le titre anglais est Looking on
darkness. Cela correspond vral-
ment a la plongée du person-
nage central. Comment toutes
les générations avant [ui ont des
destins qui pouvaient étre beaux
et, a cause de I'Histoire, ont
plongé dans une obscurité to-
tale. Pour Brink, mettre le mot
"noir" dans son titre fait bien sir
allusion a I'apartheid. Le mouve-
ment de ce qui pouvalt appeler
a |'espoir va plonger dans une
nuit.

Pourquoi ce théme de l'exil est-
il si important pour vous ?

Jal grandi en Martinique, et a

dans le théatre de ce dernier, a La Tempéte,
qu'll propose Au plus noir de la nutt.

17 ans Je suis arrivé a Paris pour
faire du théatre. Ca été tres vio-
lent. Un vrai déracinement. En
cela I'exil avec ses joles, ses dés-
Illusions, ses peines me boule-
verse toujours. Plus largement,
c'est aussi l'exil intérieur : com-
ment est-on ailleurs, qu'est ce
que l'on trimbale de soi... Jai
vraiment eu l'impression que ce
héros du roman était comme un
frére parce qu'il grandissait en
Afrique du Sud, découvrait le
théatre et partait vivre a Lon-
dres. Il y connait le succés mais
censerve un mangue total de
son pays natal.

Vous avez concu également
une chorégraphie...

Iy a six acteurs qui ont un vrai
rapport a la danse. lls racontent
une histoire avec des mots et
leur corps. Cest a la frontiere
entre la danse, le mime, I'expres-
sion corporelle, et le silence. Le
texte s'arréte et le corps seul ra-
conte. La danse est juste la pour
nous dire que ces trois acteurs
blancs et ces trois acteurs noirs
sont présents. Au bout des mots,

tout d'un coup, la relation phy-
sigue prend le pas. Cest le dia-
logue du corps et des mots.
Quand les mots n‘ont plus leur
place, les gestes parlent. Le
théatre n'est pas que le verbe ; Il
y a aussi des solos de corps aprés
les solos de mots. Cela devient
de la danse. Dans toutes mes
mises en scene 1l y a ce rapport
au corps.
Finalement, cela valait le coup
de vivre cet exil a Paris ?
Toutes les créations de ma com-
pagnie connaissent une saison
en métropole et une saison dans
les Caraibes. Ma compagnie
s'appelle Les Deux Saisons. Cet
aller-retour est mon équilibre.
Propos recueillis par
Francois Varlin
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B Au plus noir de la nuit, d apres
André Brink, mise en scene
Nelson-Rafaell Madel.
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